
Курс «Сила и Слово»
1Иоан.2:14 б. Я написал вам, юноши, потому что вы сильны, и 
слово Божие пребывает в вас, и вы победили лукавого.

4. Водительство Святого Духа
           Занятие 5 

А. Содержание темы 4-5 (воскресная проповедь 14.06.09)
1. Определение и принципы духовного понимания
2. Примеры действия, следующего за духовным разумением
3. Медлительность сердца
4. Духовное разумение сердцем истины Писания
5. Окаменелость сердца
6. Исцеление уразумевших сердцем.
7. Понимание времени и будущего
8. Поступать по духу, а не по закону
9. Разумение любви сердцем

Б. Домашнее задание № 11 

Духовное понимание (разумение)

1. ОПРЕДЕЛЕНИЕ: Духовное понимание – это понимание сердцем через веру. 
Иными словами, понимание  верой – означает: я понимаю то, во что верю. Таким образом, 
аналогично духовному видению и слышанию, которые разбирались раньше, у нас есть два 
пути понимания: головой - через разум; сердцем - через веру.
ПРИНЦИП 1. Духовное понимание подтверждается действием, которое следует за 
пониманием. Понимание разумом не обязательно предполагает последующее действие. 
И тогда, это не более, чем понимание. Понимание сердцем (разумение) – это понимание 
плюс желание это сделать.   

Поэтому, проверочный вопрос для духовного понимания: что ты собираешься 
делать после того, как понял? 
ПРИНЦИП 2.  Духовное понимание основано на различении добра и зла через веру.

Разделение видения, слышания и понимания на ДОБРО и ЗЛО – это базовый принцип 
для духовной войны: Мы призваны любить людей и Бога, но ненавидеть зло. Неверующие 
считают, что они могут различать добро и зло, но это ошибка, - та самая, которая была 
причиной грехопадения. Различать добро и зло можно только Духом, потому, что именно 
Он и есть истина (1Ин. 5:6) 

2. ПРИМЕРЫ ДЕЙСТВИЯ, СЛЕДУЮЩЕГО ЗА ДУХОВНЫМ РАЗУМЕНИЕМ 
(Иллюстрация принципа 1)

Обращение в веру:
Деян.16:14-15 «И одна женщина из города Фиатир, именем Лидия, торговавшая 
багряницею, чтущая Бога, слушала; и Господь отверз сердце ее внимать тому, что 
говорил Павел. Когда же крестилась она и домашние ее, то просила нас, говоря: если вы 
признали меня верною Господу, то войдите в дом мой и живите [у] [меня].И убедила нас». 
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Достойна внимания и подражания решительность ее действий после того, как она «вняла 
сердцем». Такое же отношение, когда человек понимает сердцем свой проступок, описано 
ниже.

Осознание греха:
2Кор.7:11 «Ибо то самое, что вы опечалились ради Бога, смотрите, какое произвело в вас 
усердие, какие извинения, какое негодование [на виновного], какой страх, какое желание, 
какую ревность, какое взыскание! По всему вы показали себя чистыми в этом деле».

3. МЕДЛИТЕЛЬНОСТЬ СЕРДЦА 
(Иллюстрация принципа 1)
Часто мы слышим свидетельство Духа и ощущаем побуждение выполнить указание, но не 
понимаем достаточно ясно, что от нас требуется или медлим доверять свидетельству Свя-
того Духа. Для примера, можно привести разговор Иисуса со своими учениками. Прочти-
те контекст в Луки 24:13-27. 
Лук.24:25 «Тогда Он сказал им: о, несмысленные и медлительные сердцем, чтобы 
веровать всему, что предсказывали пророки!»

4. ДУХОВНОЕ РАЗУМЕНИЕ СЕРДЦЕМ ИСТИНЫ ПИСАНИЯ. 
(Иллюстрация принципа 2)
Рассмотрим для примера следующий вопрос: как не обижать других и правильно 
реагировать на обиду? Писание говорит (Еф.4:29-31): «Никакое гнилое слово да не 
исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере, дабы оно доставляло 
благодать слушающим. И не оскорбляйте Святаго Духа Божия, Которым вы 
запечатлены в день искупления. Всякое раздражение и ярость, и гнев, и крик, и злоречие 
со всякою злобою да будут удалены от вас;». (А также Матф.12:37: «ибо от слов своих 
оправдаешься, и от слов своих осудишься»).  
Теперь, обратимся к реальным ситуациям, к сожалению, бытующим в церкви. 
              Мы часто слышим критику и осуждение по различным поводам: кто-то не так 
говорит, кто-то плохо играет и поет, и т.д. и т.п. Это могут быть реальные факты и 
логически, они вызывают побуждение критиковать. Какое может быть здесь понимание 
сердцем? Какое видение добра и зла? Очевидно, что если мы, зная Писание, поступаем 
вопреки ему, оправдывая себя логическими соображениями или даже самыми лучшими 
намерениями, - то духовное разумение Писания закрыто. Иначе, критикующему своего 
собрата было бы очевидно, что оскорбление Святого Духа (см. выше) имеет следствие: 
Евр.10:29 «…сколь тягчайшему, думаете, наказанию повинен будет тот, кто попирает 
Сына Божия и не почитает за святыню Кровь завета, которою освящен, и Духа благодати 
оскорбляет?
              Аналогична и реакция на обиду – нам говорят: «не стоит обижаться на это», и мы 
отвечаем: «нет, конечно, я не обижаюсь, но ведь до чего обидно!» и т.д. Это также 
свидетельство того, что мы понимаем по плоти и нет духовного разумения. Я понимаю 
только по плоти тот факт, что меня обидели. Но, чтобы начать понимать духовно, надо 
перестать обижаться. Тогда, можно будет увидеть настоящее положение вещей, испытать 
правильные чувства  и понять, что надо делать. Возможно, что человек, обидевший меня, 
сам находится в тяжком состоянии и нуждается в помощи…
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Стоит заодно представить и задачу сатаны: сначала соблазнить на грех моего обидчика, а 
потом с удовольствием наблюдать, – как я буду мучиться и, возможно, даже попытаюсь 
свести с обидчиком счеты, злясь и обижаясь. 

В предыдущих темах мы разбирали принцип духовной войны:
1. Разделить свое огорчение на: 
- ненависть против духов злобы и 
- понимание состояния того, кого они угнетают и побуждают к обидным поступкам.
2. Видя духовно истинную картину, испытать милосердие и любовь к угнетенному 

этим духом обидчику.
3. В этом состоянии любви сказать правду о происходящем.
4. В молитве воззвать к Богу для защиты обижаемого и для обрушения праведного 

гнева Божия против ненавистных духов злобы.

Но, чтобы увидеть это (пункт 2), я должен перестать обижаться, «вынуть бревно из 
собственного глаза». А по плоти, мне хочется, чтобы сначала мне показали веские 
аргументы в пользу того, что я должен простить.  Пусть объяснят, почему меня обидели, и 
уж тогда я перестану обижаться. То есть, покажите «щепку», и я выну «бревно». 
Но Бог задает нам обратный порядок вещей. Сначала вынь бревно и тогда увидишь 
щепку. 
Признак: если ты обижаешься, значит, ты не под благодатью. 

Вынимать «бревно» очень неприятно. Это то, что называется обрезанием сердца. После 
того, как с сердца срезана окаменелость к чувствованию проблем другого человека, - 
после этого открывается глаза духовного зрения и понимания. Если обрезание не 
состоялось, то и водительство Духа заблокировано: Деян.7:51 «Жестоковыйные! люди с 
необрезанным сердцем и ушами! вы всегда противитесь Духу Святому, как отцы ваши, 
так и вы».  

5. ОКАМЕНЕЛОСТЬ СЕРДЦА  
(Иллюстрация принципа 1)
В ситуациях, описанных в Евангелии от Марка и других местах Писания, говорится об 
окаменении сердца:
Мк.6: 51,52 «И вошел к ним в лодку, и ветер утих. И они чрезвычайно изумлялись в себе 
и дивились, ибо не вразумились [чудом] над хлебами, потому что сердце их было 
окаменено».
Мк.8: 16-21 «И, рассуждая между собою, говорили: [это значит], что хлебов нет у нас. 
Иисус, уразумев, говорит им: что рассуждаете о том, что нет у вас хлебов? Еще ли не 
понимаете и не разумеете? Еще ли окаменено у вас сердце? Имея очи, не видите? 
имея уши, не слышите? и не помните? Когда Я пять хлебов преломил для пяти тысяч 
[человек], сколько полных коробов набрали вы кусков? Говорят Ему: двенадцать. А когда 
семь для четырех тысяч, сколько корзин набрали вы оставшихся кусков. Сказали: семь. И 
сказал им: как же не разумеете?» 
Втор.29:2-4 «И созвал Моисей всех [сынов] Израилевых и сказал им: вы видели все, что 
сделал Господь пред глазами вашими в земле Египетской… ; но до сего дня не дал вам 
Господь сердца, чтобы разуметь, очей, чтобы видеть, и ушей, чтобы слышать». 
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Причину этого состояния можно описать так: «окаменелое» сердце становится каменным 
в результате греха. В частности, после того, что сделал Иисус своей жертвой для 
прощения наших грехов - каменное сердце – это результат греха неверия:
Ин.16:8-9 «и Он, придя, обличит мир о грехе и о правде и о суде: о грехе, что не веруют в 
Меня»; 
Процесс окаменения сердца всегда происходит по воле человека и хорошо описан в Зах.7: 
11-12 «Но они не хотели внимать, отворотились от Меня, и уши свои отяготили, чтобы не 
слышать. И сердце свое окаменили, чтобы не слышать закона и слов, которые посылал 
Господь Саваоф Духом Своим через прежних пророков; за то и постиг их великий гнев 
Господа Саваофа».
Поэтому, когда сердце каменеет от неверия, Дух угашен - ведь там не остается больше 
места для Него. 

6. ИСЦЕЛЕНИЕ УРАЗУМЕВШИХ СЕРДЦЕМ 
(Иллюстрация принципов 1и 2)
Ин.12:40 «…народ сей ослепил глаза свои и окаменил сердце свое, да не видят глазами, и 
не уразумеют сердцем, и не обратятся, чтобы Я исцелил их».
С духовным пониманием, с пониманием через сердце связано также обращение от греха. 
Это – камень преткновения для многих верующих, пытающихся вырваться из твердынь 
греха.
 Мы привыкли, что Бог прощает, если мы покаемся и исповедаем свой грех, основываясь 
на 1 Ин. 1:9. Слава Богу! Однако этот стих не достаточен для освобождения от твердынь. 
Для таких ситуаций более верным оружием служит Деян 3:19 «Итак покайтесь и 
обратитесь, чтобы загладились грехи ваши». Покаяния недостаточно, требуется 
обращение от греха, иначе Иисус не может исцелить. Он читает в сердце: если там есть 
удовольствие от греха и мы не уразумели сердцем, не увидели грех духовными глазами и 
не испытали к нему ненависть, то исцеление вряд ли возможно. 

Признак: нежелание поддаваться и попытки подавить грех, сопровождающиеся 
удовольствием от того, что совершаешь его, говорят о том, что это не просто случайное 
искушение плоти, но реальная твердыня с сидящим там Поработителем. То-есть, ты 
сражаешься не только с плотью и миром, но уже и с духами злобы.

Поэтому, когда мы дойдем до полного отчаяния и будем жаждать вырваться из твердыни 
и делать все от нас зависящее, - тогда Господь придет на помощь. Он читает состояние 
искренности в сердце и ждет, пока мы увидим и уразумеем духовно своего врага, вознена-
видим его и обратимся за помощью к Иисусу. Этот принцип действует во многих 
служениях освобождения.  

7. ПОНИМАНИЕ ВРЕМЕНИ И БУДУЩЕГО 
(Иллюстрация принципа 2)
Обратимся к псалому 89-му. Псалом Моисея делится на две части: первая – когда Моисей 
описывает жизнь человека, не отдающего себе отчета в происходящем и видит, что жизнь 
его тщетна, проходит быстро и от множества грехов вызывает гнев Божий. 
Вторая – после открытия духовного разумения. Поворотная точка – это просьба Моисея 
научить нас так считать дни, чтобы получить сердце мудрое. (Пс 89:12 «Научи нас так 
счислять дни наши, чтобы нам приобрести сердце мудрое»). 
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Буквально, Моисей просит о духовном понимании, понимании сердцем по вере, 
поскольку кто может узнать свои дни? (1Фесс.5:4 «Но вы, братия, не во тьме, чтобы день 
застал вас, как тать» или Лк. 12:39 «Вы знаете, что если бы ведал хозяин дома, в который 
час придет вор, то бодрствовал бы и не допустил бы подкопать дом свой»).
Во второй части псалма - для настроившихся на жизнь по вере, - Моисей описывает новое 
состояние жизни в духовном разумении воли Божьей: как изменяется жизнь, возвращается 
радость, благословляются и утверждаются Богом дела человеческие.

Еще один пример просьбы о духовном разумении приведен в 72-м псалме. Стоит прочесть 
его целиком. Этот псалом Асафа, огорченного поведением нечестивых. Он также делится 
на две части: его мысли и ощущения в состоянии закрытого духовного разумения и далее, 
вторая часть – после прозрения:  Пс.72:16-24 «И думал я, как бы уразуметь это, но это 
трудно было в глазах моих, доколе не вошел я во святилище Божие и не уразумел 
конца их. Так! на скользких путях поставил Ты их и низвергаешь их в пропасти. Как 
нечаянно пришли они в разорение, исчезли, погибли от ужасов! Как сновидение по 
пробуждении, так Ты, Господи, пробудив [их], уничтожишь мечты их. Когда кипело 
сердце мое, и терзалась внутренность моя, тогда я был невежда и не разумел; как 
скот был я пред Тобою». 
Учитывая подход, описанный в псалмах, стоит задать себе аналогичные вопросы и 
оценить собственную жизнь с позиции духовного разумения (вопросы на эту тему были 
приведены в предыдущем домашнем задании).

8. ПОСТУПАТЬ ПО ДУХУ, А НЕ ПО ЗАКОНУ (разумение сердцем дает эту 
возможность, пример из жизни апостола Павла, - Иллюстрация принципа 1). 

Предметом, вызывавшим многие прения в тех обстоятельствах, был вопрос обрезания. 
Ниже приведены высказывания апостола Павла по данному вопросу: 1Кор.7:18 «Призван 
ли кто обрезанным, не скрывайся; призван ли кто необрезанным, не обрезывайся», а 
также Фил.3:2 «Берегитесь псов, берегитесь злых делателей, берегитесь обрезания».

И в то же время, в книге Деяних читаем следующее: Деян 16:1-5 «…там был некоторый 
ученик, именем Тимофей, которого мать была Иудеянка уверовавшая, а отец Еллин, и о 
котором свидетельствовали братия, находившиеся в Листре и Иконии. Его пожелал Павел 
взять с собою; и, взяв, обрезал его ради Иудеев, находившихся в тех местах; ибо все 
знали об отце его, что он был Еллин. Проходя же по городам, они предавали [верным] 
соблюдать определения, постановленные Апостолами и пресвитерами в Иерусалиме. И 
церкви утверждались верою и ежедневно увеличивались числом».

Как возможно обьяснить эти противоречивые указания? Что есть истина? 
Ин.18:38 «Пилат сказал Ему: что есть истина?» Иисус мог бы ответить, что истина – это 
Он, но такой ответ бы не убедил Пилата. У Пилата не было Духа. 
1Ин.5:6 «… Дух свидетельствует о [Нем], потому что Дух есть истина».
2Кор.3:6 «Он дал нам способность быть служителями Нового Завета, не буквы, но духа, 
потому что буква убивает, а дух животворит».

Поэтому, Павел мог поступать по-разному, подчиняясь указаниям Духа. Так же можем и 
мы, если мы ведомы Духом. 
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Но надо быть уверенным, что ты ведом именно Святым Духом, а не чем иным (мы разби-
рали это на прошлой домашней группе, говоря о фильтрах в духовном слышании). 

Это – также причина того, почему многие места Писания неправильно понимаются и 
интерпретируются, что приводит к большим проблемам в церкви. 
1Кор.2:14 «Душевный человек не принимает того, что от Духа Божия, потому что 
он почитает это безумием; и не может разуметь, потому что о сем [надобно] судить 
духовно».

9. РАЗУМЕНИЕ СЕРДЦЕМ ДАЕТ ВОЗМОЖНОСТЬ ПОЗНАТЬ 
НЕПОЗНАВАЕМОЕ – ЛЮБОВЬ 
(Иллюстрация принципа 2)
Еф.3:19 «…и уразуметь превосходящую разумение любовь Христову, дабы вам 
исполниться всею полнотою Божиею».

По каким признакам я делаю вывод, что меня кто-то любит? 
• Старается проводить со мной время
• Дарит мне подарки
• Слушает меня и помогает
• Радуется моим успехам
• Утешает в беде…

Можно продолжить этот список, добавляя свои собственные представления о вопросе. 
Далее, если мы попробуем применить этот список к Иисусу – что получится? 
Ответ зависит от веры, или духовного разумения. 
Чем больше мы будем искать и находить через веру свидетельства Божьей любви, тем 
большая полнота Его присутствия будет заполнять нас.   
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Б. Домашнее задание № 11 
 

1.  Прочтите стих - 2 Кор.7:1 «Итак, возлюбленные, имея такие обетования, очистим себя 
от всякой скверны плоти и духа, совершая святыню в страхе Божием».  
Что есть, на ваш взгляд:
а/ скверна духа: _______________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

б/ скверна плоти: 
______________________________________________________________
_____________________________________________________________________________

в/ Связаны ли они между собой и как?
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

2. Ниже перечислены противники верующего. Прочтите их «визитные карточки», 
приведенные в Писании:  

а/ Главнокомандующий: 

Ин.8:44 «Ваш отец диавол;… Он был человекоубийца от начала и не устоял в истине, ибо 
нет в нем истины. Когда говорит он ложь, говорит свое, ибо он лжец и отец лжи»;
1 Пет.5:8 «Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш диавол ходит, как 
рыкающий лев, ища, кого поглотить». 

б/ Его армия и ее задача: 

Откр.12:7,9 «И произошла на небе война: Михаил и Ангелы его воевали против дракона, и 
дракон и ангелы его воевали [против них]… И низвержен был великий дракон, древний 
змий, называемый диаволом и сатаною, обольщающий всю вселенную, низвержен на 
землю, и ангелы его низвержены с ним».
Мф.25:41 «Тогда скажет и тем, которые по левую сторону: идите от Меня, проклятые, в 
огонь вечный, уготованный диаволу и ангелам его»
Пс.77:49 «…послал на них пламень гнева Своего, и негодование, и ярость и 
бедствие, посольство злых ангелов»
Ин.10:10 «Вор приходит только для того, чтобы украсть, убить и погубить. Я 
пришел для того, чтобы имели жизнь и имели с избытком».

в/ Некоторые примеры воинских специальностей:

Дух ревности: Чис.5:29-30 «Вот закон о ревновании, когда жена изменит мужу своему и 
осквернится, или когда на мужа найдет дух ревности, и он будет ревновать жену свою…»
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Дух лжи: 3Цар.22:19-23 «И сказал [Михей]: выслушай слово Господне: я видел Господа, 
сидящего на престоле Своем, и все воинство небесное стояло при Нем, по правую и по 
левую руку Его; и сказал Господь: кто склонил бы Ахава, чтобы он пошел и пал в Рамофе 
Галаадском? И один говорил так, другой говорил иначе; и выступил один дух, стал пред 
лицем Господа и сказал: я склоню его. И сказал ему Господь: чем? Он сказал: я выйду и 
сделаюсь духом лживым в устах всех пророков его. [Господь] сказал: ты склонишь его и 
выполнишь это; пойди и сделай так. И вот, теперь попустил Господь духа лживого в уста 
всех сих пророков твоих; но Господь изрек о тебе недоброе».

Дух злобы: 1 Цар.16:14,23 «А от Саула отступил Дух Господень, и возмущал его злой дух 
от Господа… И когда дух от Бога бывал на Сауле, то Давид, взяв гусли, играл, - и 
отраднее и лучше становилось Саулу, и дух злой отступал от него».

Дух опьянения  Ис.19:14 «Господь послал в него дух опьянения; и они ввели Египет в 
заблуждение во всех делах его, подобно тому, как пьяный бродит по блевотине своей».

Дух усыпления  Ис.29:10 «…ибо навел на вас Господь дух усыпления и сомкнул глаза 
ваши, пророки, и закрыл ваши головы, прозорливцы».

Дух блуда Ос.4:12 «Народ Мой вопрошает свое дерево и жезл его дает ему ответ; ибо дух 
блуда ввел их в заблуждение, и, блудодействуя, они отступили от Бога своего». И Ос.5:4 
«Дела их не допускают их обратиться к Богу своему, ибо дух блуда внутри них, и Господа 
они не познали».

А также: дух опьянения (Ис. 19:14); дух уныния (Ис.61:3); дух немощи (Лк.13:11); дух 
прорицания (Деян.16:16); дух боязни (2 Тим.1:7); дух заблуждения (1Ин. 4:6) и др.

Что вы можете сказать о своих противниках (тех, которые перечислены выше, либо о 
других, здесь не указанных): 

а/ приходилось ли вам с ними сталкиваться?
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

б/  насколько вы могли осознавать, что вы имеете дело не только со своей плотью, но и с 
реальным противником в лице нечистого духа? 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

в/ чем закончилось противостояние?
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

3. Насколько сильна может быть атака сатаны на детей Божьих (прочтите 1 Пет. 5:9-10):
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
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4. Какое оружие применяет дьявол против детей Божьих? Прочтите стихи, приведенные 
ниже и напишите примеры своего, современного понимания действия этого оружия:

а/ Сеть (Суд. 2:1-4, Пс. 63:6, Притч. 29:25, Иер. 8:9, 1Тим. 3:7, 6:9):
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

б/ Петля  (Иов 22:10, Пс.139:5-6, Притч. 22:24-25):
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

в/ Яма (Пс.7:15-16, 118:85, Притч. 28:10, Эккл. 10:8, Лк. 6:39): 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

г/ Меч (Пс.56:5, 63:4, Притч. 5:3-4, 25:18):
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

д/ Стрелы (Иов 6:4, 16:13, Пс. 56:5, Пс. 119:1-4, Притч. 25:18, 26:18-19, Иер. 9:8): 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

5. В чем различие между огненными и простыми стрелами? (Пс.7:14, 119:1-4, Пр. 26:18-
21, Ис.50:11, Еф.6:16):
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

Возлюбленные! Мы отдаем себе отчет, что в этом домашнем задании очень много мест из 
Писания. Тема такая - мы готовимся к духовному сражению! А наш меч духовный – 
Слово Божье. Если вам сложно прочитать и выписать все это самостоятельно – дождитесь 
проповеди в воскресенье, где будут затронуты эти темы. 
Будьте благословенны! 
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